
Inner- und außerschulische Hilfsangebote zur Beratung bei  
Depressionen und Angststörungen 

 
 
Auswahl an möglichen Ansprechpartnern im Krisenfall 
Beratungslehrkraft der 
Lobkowitz Realschule 

Herr Siegert 09602/944040 

„Offenes Ohr“, Schulpastoral 
der Lobkowitz Realschule 

Herr Flierl 09602/944040 

Zuständige Schulpsychologin Frau Hoffmann 0961/48235-137 
Staatliche Schulberatung Frau Kummer 0941/22036 
Jugendamt Neustadt Frau Koppmann 09602/79-0 
Jugendamt Weiden https://www.weiden.de/familie/eltern-

und-kinder/beratungsstellen-und-hilfe 
0961/81-0 

Jugendamt Tirschenreuth Landratsamt Tirschenreuth 09631/88-0 
Kinder- und 
Jugendpsychiatrie 

www.medbo.de 
Klinikum Weiden 

0961/391670 

Notfallseelsorger (ev.) Pfarrer Peischl 09651/2269 
Erziehungsberatungsstelle 
Weiden 

(Kath. Jugendfürsorge der Diözese 
Regensburg) 

0961/3917400 

Kinder- und 
Jugendpsychotherapeuten 

Herr Pillny 09605/914824 

Herr Schneider 0961/43191 
Frau Bauer 0961/3811085 

Traumatherapeuten Frau Dr. Schlippe-Weinberger 09682/4343 
Frau Böhm 0941/5674843 

Krisendienst Horizont 
(bei Suizidgefahr) 

Frau Lange 0941/58181 

Dornrose (Frauennotruf)  0961/33099 
Telefonseelsorge 
Nordoberpfalz - 
Trägerverbund 

www.telefonseelsorge-
nordoberpfalz.de 

0961/418217 

Telefonseelsorge  0800/1110111 
0800/1110122 

Kinder- und Jugendtelefon  0800/1110333 
Telefonberatung für Kinder 
und Jugendliche 
(Deutsche Kinderschutzbund 
Kreisverband Regensburg e.V.) 

www.kopfhoch.de 0800/5458668 

Online-Beratungsangebot der 
Bundeskonferenz für 
Erziehungsberatung 

https://www.bke-beratung.de Jugendberatung online 

Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass weder ein Rechtsanspruch auf Veröffentlichung noch auf 
Vollständigkeit der Hilfsangebote besteht. 

 (Stand 06.10.2020) 


