
 

                             NEW, 24. Januar 2024 

 

 Briefaktion für die Seniorenheime 

Unter dem Motto: Neustadt Helau! Seniorenheime 

Helau! Lobkowitzer Helau!  

„Ich war krank, und ihr habt mich besucht!“ (Mt 25) 

„Ich bin ein*e Senior*in und ihr habt mir geschrieben!“  

 

Hallo liebe Lobkos und alle miteinander! 

Die Lobkowitz Realschule startet in Zusammenarbeit mit eurer SMV eine 

Briefaktion für Seniorenheime und ruft Schüler, Lehrkräfte, Eltern und 

Freunde zu Briefaktionen für Bewohner in Seniorenheimen auf!!! 
„Ich bin ein*e Senior*in, und ihr habt mir geschrieben!“ Begegnungen von 

Schülerinnen und Schülern mit Bewohnern in Senioren- und Pflegeeinrichtungen 
waren lange Zeit nur eingeschränkt möglich. Ältere Menschen leiden immer noch unter 
dieser Situation, nehmen aber umso bewusster wahr, ob die „Welt draußen“ an  

Zeichen der Nächstenliebe und Solidarität festhält, oder alte Menschen nur als 

„Risikogruppe“ ansieht. In Abwandlung eines der Werke der Barmherzigkeit ("Ich war krank, und ihr 
habt mich besucht!" Matthäus 25) sollen sich Schüler, Lehrkräfte, Eltern und Freunde an der Briefaktion beteiligen. Viele 
Menschen in den Alten- und Pflegeheimen haben kein Telefon oder können kein Tablet bedienen. Ihre Einsamkeit nimmt zu. Um 

ihnen eine Freude zu machen und Licht in ihren Alltag zu bringen, beteiligen wir uns mit der Lobkowitz Realschule Neustadt 

an folgender: 

             Briefaktion:       „Ich bin ein*e Senior*in und ihr habt mir geschrieben“. 

 

➔Und so funktioniert es: 

1. Schreibe einen Brief: „Hallo liebe*r Bewohner*in des Seniorenwohnheims!“ 

2. Erzähle davon, dass du ein Schüler der Lobkowitz Realschule Neustadt bist, und von der 

Briefaktion in deiner Schule gehört hast. Schreibe ein paar persönliche Zeilen und überlege 

dir, worüber sich vielleicht auch deine Groß- oder Urgroßeltern freuen könnten. (Thema: z. B. 

Faschingskostüme, Faschingsumzug, Faschingsauftritt der Garde, Wintergeschichte, 

Schneemannbau) 

3. Füge ein selbstgemaltes Bild, Faschings-Foto mit deinem Lieblingskostüm, Gedicht, Lied, 

Gebet, Lesezeichen, „gebasteltes Freundschaftsbändchen“, Rätsel, Sudoku, Witz oder 

ähnliches hinzu. 

4. Fotografiere deinen Brief und schicke diesen für unsere Ausstellung und unsere Homepage 

per TEAMS bis 14.02.2024 an Frau Riedel. 

5. Wähle aus der Adressliste eines der 25 Seniorenwohnheime im Landkreis Neustadt und 

Umgebung oder ein Seniorenheim, das du kennst aus, und schicke selbst deinen Brief mit 

Absender persönlich dorthin: https://www.wohnen-im-

alter.de/einrichtung/pflegeheim/neustadt-an-der-waldnaab 

 Die schönsten und kreativsten Beiträge zur Solidarität und Nächstenliebe wird 
die SMV mit einem Preis auszeichnen.   

 
Wir freuen uns auf ganz viele tolle Beiträge von euch 
Herzliche Grüße von  
Heidi Riedel und eurem SMV-Team 
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