
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

14.10.2024 15.10.2024 16.10.2024 17.10.2024

Gemüsepizza

mit Salat

Kartoffelgratin mit 

Hackfleisch und Salat

Putengulasch 

mit Nudeln & Salat

5 Fischstäbchen

mit Püree & Salat

(A, G) (A, C, G) (2, A) (C, D, G)

740 kcal 530 kcal 629 kcal 498 kcal

Gemüsepizza

mit Salat
Kartoffelgratin und Salat

Veg.Gulasch 

mit Nudeln & Salat

Gemüseschnitzel

mit Püree &  Salat

(A, G) (A, C, G) (2, A) (A)

740 kcal 530 kcal 629 kcal 500 kcal

Gemüsepizza

mit Salat

Kartoffelgratin mit 

Hackfleisch und Salat

Putengulasch 

mit Nudeln & Salat

5 Fischstäbchen

mit Püree & Salat

(A, G) (A, C, G) (2, A) (C, D, G)

740 kcal 530 kcal 629 kcal 498 kcal

Joghurt mit Obst Obst Obstsalat Obst

(G) (9)

110 kcal 50 kcal 50 kcal 50 kcal

Nachspeise

Speiseplan 

KW 42

 Gericht 

Vegetarisch

Muslimisch


