
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

04.11.2024 05.11.2024 06.11.2024 07.11.2024

Lachsnudel mit Salat
Currywurst mit Pommes 

und Salat 

Linseneintopf mit 

Kartoffeln & Würstchen

Suppe

Schupfnudeln (mit Ei)

mit Salat

(1,2,I,G) (A,C) (C, D, G) (A, C, G)

365 kcal 552 Kcal 498 kcal 530 kcal

Sahnenudel mit Salat
Vegetarische Currywurst 

mit Pommes und Salat

Linseneintopf mit 

Kartoffeln & veg. 

Würstchen

Suppe

Schupfnudeln (mit Ei)

mit Salat

(1,2,I,G) (A,C) (A) (A, C, G)

365 kcal 552 Kcal 500 kcal 530 kcal

Lachsnudel mit Salat
 Geflügel Currywurst mit 

Pommes und Salat

Linseneintopf mit 

Kartoffeln & 

Geflügelwürstchen

Suppe

Schupfnudeln (mit Ei)

mit Salat

(1,2,I,G) (A,I,J,2) (C, D, G) (A, C, G)

365 kcal 552 Kcal 498 kcal 530 kcal

Joghurt Obst Pudding Apfelmus

(G) (G) (9)

110 kcal 50 kcal 110 kcal 50 kcal

Nachspeise

Speiseplan 

KW 45

 Gericht 

Vegetarisch

Muslimisch


